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PROGRAM SZKOLENIA UKIERUNKOWANEGO 

NA ZDOBYCIE CERTYFIKATU ECDL CORE 
 

Program szkolenia ECDL CORE obejmuje 64 godziny dydaktyczne podzielone na siedem modułów 

szkoleniowych każdy zakończony 45 minutowym egzaminem: 

 

1. Moduł 1. Podstawy technik informatycznych i komunikacyjnych - 8 godz. 

2. Moduł 2. Użytkowanie komputerów i zarządzanie plikami - 8 godz. 

3. Moduł 3. Przetwarzanie tekstów - 10 godz. 

4. Moduł 4. Arkusze kalkulacyjne - 10 godz. 

5. Moduł 5. Użytkowanie baz danych - 10 godz. 

6. Moduł 6. Grafika menedżerska i prezentacyjna - 8 godz. 

7. Moduł 7. Przeglądanie stron internetowych i komunikacja - 10 godz. 
 
 

1 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Wprowadzenie do ECDL CORE 

Moduł 1. Podstawy technik informatycznych i komunikacyjnych (4 godziny) 

1.1 Sprzęt 

1.2 Oprogramowanie 

1.3 Sieci Komputerowe 

 

2 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 1. Podstawy technik informatycznych i komunikacyjnych (kontynuacja 4 godziny) 

1.4 Technologie informacyjne i komunikacyjne w życiu codziennym 

1.5 Zagadnienia bezpieczeństwa i ochrony danych 

1.6 Zagadnienia prawne 

1.7 Egzamin z modułu 1 (45 minut) 

 

3 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 2. Użytkowanie komputerów i zarządzanie plikami (4 godziny) 

2.1 System Operacyjny  

2.2 Pulpit 

2.3 Zarządzanie plikami 

 

4 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 2. Użytkowanie komputerów i zarządzanie plikami (kontynuacja 4 godziny) 

2.4 Programy narzędziowe 

2.5 Drukowanie 

2.6 Egzamin z modułu 2 (45 minut) 

 

5 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 3. Przetwarzanie tekstów (4 godziny) 

3.1 Praca z aplikacją 

3.2 Tworzenie dokumentu 

3.2 Tworzenie dokumentu (kontynuacja) 

 

6 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 3. Przetwarzanie tekstów (kontynuacja 4 godziny) 
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3.3 Formatowanie 

3.4 Tabele 

3.5 Obiekty graficzne 

 

 

7 Spotkanie  (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 3. Przetwarzanie tekstów (kontynuacja 2 godziny) 

3.6 Korespondencja seryjna 

3.7 Przygotowanie wydruków dokumentów 

3.8 Egzamin z modułu 3 (45 minut) 

 

Moduł 4. Arkusze kalkulacyjne (2 godziny) 

4.1 Użycie aplikacji 

4.2 Komórki 

4.3 Zarządzanie arkuszami 

 

8 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 4. Arkusze kalkulacyjne (kontynuacja 4 godziny) 

4.3 Zarządzanie arkuszami (kontynuacja) 

4.4 Formuły i funkcje 

4.5 Formatowanie 

4.6 Wykresy 

 

9 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 4. Arkusze kalkulacyjne (kontynuacja 4 godziny) 

4.6 Wykresy (kontynuacja) 

4.7 Formatowanie arkusza 

4.8 Egzamin z modułu 4 (45 minut) 

 

10 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 5. Użytkowanie baz danych (4 godziny) 

5.1 Rozumienie istoty baz danych 

5.2 Obsługa aplikacji 

5.3 Tabele 

5.4 Wybieranie informacji z bazy 

5.5 Obiekty 

5.6 Raporty – wydruki 

 

11 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 5. Użytkowanie baz danych (kontynuacja 4 godziny) 

5.7 Projekt I realizacja bazy danych (Tabele, Zapytanie, Formularze, Raporty) 

 

12 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 5. Użytkowanie baz danych (kontynuacja 2 godziny) 

5.8 Egzamin z modułu 5 

Moduł 6. Grafika menedżerska i prezentacyjna (2 godziny) 

6.1 Używanie aplikacji 

6.2 Tworzenie prezentacji 
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13 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 6. Grafika menedżerska i prezentacyjna (kontynuacja 4 godziny) 

6.3 Tekst 

6.4 Wykresy 

6.5 Obiekty graficzne 

 

14 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 6. Grafika menedżerska i prezentacyjna (kontynuacja 2 godziny) 

6.6 Przygotowanie i pokaz slajdów 

6.7 Egzamin z modułu 6 

Moduł 7. Przeglądanie stron internetowych i komunikacja (2 godziny) 

7.1 Internet 

7.2 Używanie przeglądarek 

 

15 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 7. Przeglądanie stron internetowych i komunikacja (kontynuacja 4 godziny) 

7.2 Używanie przeglądarek (kontynuacja) 

7.3 Korzyści z sieci 

7.4 Wydruki z sieci 

7.5 Poczta elektroniczna 

 

 

16 Spotkanie (4 godziny lekcyjne) 

Moduł 7. Przeglądanie stron internetowych i komunikacja (kontynuacja 4 godziny) 

7.5 Poczta elektroniczna (kontynuacja) 

7.7 Zarządzanie skrzynką pocztową 

7.7 Egzamin z modułu 7 

 

 

 

 

 
 


